
 

 

LUGARES DE PÓDIO DOS ATLETAS/PARES 

INSCRITOS NA ASSOCIAÇÃO DE LISBOA DE 

DANÇA DESPORTIVA NA ÉPOCA 2023 

 

MUITOS PARABÉNS A TODOS 
 

 

 



CAMPEONATO NACIONAL DE GRUPOS 
 
▪PEQUENO GRUPO JUVENIL 

      Littlevita - Balletvita 
 
▪PEQUENO GRUPO JUNIOR 

      Bloomingvita - Balletvita 
 
▪PEQUENO GRUPO JUVENTUDE 

      Secretvita - Balletvita  

      Step Ahead - Alunos de Apolo 
 
▪GRANDE GRUPO ADULTO 

      Vitagirls – Balletvita 
 
 

CIRCUITO NACIONAL DE GRUPOS 
 
▪PEQUENO GRUPO JUVENIL 

      Littlevita - Balletvita 
 
▪PEQUENO GRUPO JUNIOR 

      Bloomingvita - Balletvita 
 
▪PEQUENO GRUPO JUVENTUDE 

      Step Ahead - Alunos de Apolo 

      Secretvita - Balletvita 
 
▪GRANDE GRUPO ADULTO 

      Vitagirls - Balletvita  
 
 

TAÇA DE PORTUGAL DE GRUPOS 
 
▪PEQUENO GRUPO JUVENTUDE  

      Step Ahead - Alunos de Apolo 
  



 
 

CAMPEONATO NACIONAL SOLOS LATINAS 
 
▪JUVENIS INICIADOS LT1 

      Viktorria Chyzhevska – Academia MDance 
 
▪JUVENIS INICIADOS LT2 

      Veronica Myasnikova – Academia MDance 
 
▪JUNIORES INTERMÉDIOS LT2 

      Lara Grigorean – UDCAS 
 
▪JUNIORES OPEN LT2 

      Inês Oliveira Da Costa Martins - Academia MDance 

      Leonor Anastácia Sazonova Gonçalves - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS OPEN LT2 

      Maria Inês dos Reis Spínola Costa Alves - Alunos de Apolo 
 
▪SÉNIOR INTERMÉDIOS LT2 

      Ana Cristina da Silveira Ribeiro Vaz - Alunos de Apolo 
 
 

CAMPEONATO NACIONAL SOLOS STANDARD 
 
▪JUVENIS INICIADOS ST1 

      Viktorria Chyzhevska – Academia MDance 
 
▪JUVENIS INICIADOS ST2 

      Veronica Myasnikova – Academia MDance 
 
▪JUNIORES OPEN ST2 

      Leonor Anastácia Sazonova Gonçalves – Alunos de Apolo 

      Inês Oliveira Da Costa Martins - Academia MDance 
 
▪ADULTOS OPEN LT2 

      Maria Inês dos Reis Spínola Costa Alves - Alunos de Apolo 
  



CIRCUITO NACIONAL SOLOS LATINAS 
 
▪JUVENIL INICIADOS LT 1 

      Viktoriia Ivanivna Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JUVENIL INICIADOS LT 2 

      Veronica Myasnikova - Academia MDance 
 
▪JUVENIL INTERMÉDIOS LT 2 

      Sérgio Filipe Tataru - UDCAS 
 
▪JÚNIOR INTERMÉDIOS LT 1 

      Matilde Monteiro Ramos - Alunos de Apolo 
 
▪JÚNIOR INTERMÉDIOS LT 2 

      Lara Grigorean – UDCAS 
 
▪JÚNIOR OPEN LT 2 

      Inês Oliveira Da Costa Martins - Academia MDance 

      Leonor Anastácia Sazonova Gonçalves - Alunos de Apolo 
 
▪JUVENTUDE OPEN LT 2 

      Rodrigo Tomé Manquinho Monteiro - UDCAS 
 
▪ADULTOS OPEN LT 2 

      Teresa Simões Gomes - Alunos de Apolo de Azambuja 
 
▪SÉNIOR A INTERMÉDIOS LT 2 

      Liane Margarida Brito - Alunos de Apolo 
 
 

CIRCUITO NACIONAL SOLOS STANDARD 

▪JUVENIL INICIADOS ST 1 

      Viktoriia Ivanivna Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JUVENIL INICIADOS ST 2 

      Veronica Myasnikova Academia MDance 
 
▪JÚNIOR OPEN ST 2 

      Leonor Anastácia Sazonova Gonçalves - Alunos de Apolo 
 
▪SÉNIOR A INTERMÉDIOS ST 2 

      Liane Margarida Brito - Alunos de Apolo 
  



 
 

TAÇA DE PORTUGAL SOLOS LATINAS 

▪JUVENIL INICIADOS LT 1 

      Viktoriia Ivanivna Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JÚNIOR INTERMÉDIOS LT 2 

      Lara Grigorean – UDCAS 
 
▪JÚNIOR OPEN LT 2 

      Inês Oliveira Da Costa Martins - Academia MDance 

      Leonor Anastácia Sazonova Gonçalves - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS OPEN LT 2 

      Sofia Margarida Jardim Martins- Alunos de Apolo 
 
 

TAÇA DE PORTUGAL SOLOS STANDARD 
 
▪JUVENIL INICIADOS ST 1 

      Viktoriia Ivanivna Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JUVENIL INICIADOS ST 2 

      Veronica Myasnikova Academia MDance 
 
▪JÚNIOR OPEN ST 2 

      Leonor Anastácia Sazonova Gonçalves - Alunos de Apolo 

      Inês Oliveira Da Costa Martins - Academia Mdance 

 
  



CAMPEONATO NACIONAL LATINAS A PAR 

▪JUNIORES 1 INICIADOS 

     Renato Gonçalves & Polina Voloshyn - Academia MDance 

     Miguel Romão & Beatriz Reis - ATL Bucelas 
 
▪JUNIORES 1 OPEN 

     Diogo Carreira & Madalena Silva - Alunos de Apolo 

     Sasha Myasnikov & Matilde Santos - Academia MDance 
 
▪JUNIORES 2 INTERMÉDIOS 

     Mikhail Marchenko & Masha Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JUVENTUDE INICIADOS 

     Gabriel Dias & Beatriz Gomes - ATL Bucelas 
 
▪JUVENTUDE INTERMÉDIOS 

     Rodrigo Monteiro & Lara Grigorean - UDCAS 
 
▪JUVENTUDE PRÉ-OPEN 

     Sebastião Rebocho & Lara Vicente - Academia MDance 

     João Mota & Mariana Castro - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS INICIADOS 

     João Almeida & Mariana Sanches - Academia MDance 
 
▪ADULTOS INTERMÉDIOS 

     Miguel Correia & Inês Tavares - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS PRÉ-OPEN 

     Angelo Toma & Teresa Maia - A.D. Moscavide 
 
▪ADULTOS OPEN 

     Francisco Pedrosa & Casinia Ciobanu - Alunos de Apolo 
 
▪SENIORES 2 OPEN 

     Miguel Hilário & Alexandra Polido - Alunos de Apolo 

     José Santos & Susana Santos - Xiradance Academy 
 
▪SENIORES 3 OPEN 

     António Crespo & Maria Mendonça - Dancelab Concept 

     Carlos Marques & Filipa Sá - Alunos de Apolo 
 
▪SENIORES 4 OPEN 

     Jorge Palma & Manuela Morais - Alunos de Apolo 
  



 
 

CAMPEONATO NACIONAL STANDARD A PAR 

▪JUNIORES 1 INICIADOS 

     Miguel Romão & Beatriz Reis - ATL Bucelas 

     Sasha Myasnikov & Matilde Santos - Academia MDance 

     Renato Gonçalves & Polina Voloshyn - Academia MDance 
 
▪JUNIORES 1 OPEN 

     Diogo Carreira & Madalena Silva - Alunos de Apolo 
 
▪JUVENTUDE INICIADOS 

     Gabriel Dias & Beatriz Gomes - ATL Bucelas 
 
▪ADULTOS INICIADOS 

     João Almeida & Mariana Sanches - Academia MDance 

     Tiago Monteirinho & Isabel Campagnolo - Alunos de Apolo 
 
▪SENIORES 4 OPEN 

     Miguel Ogando & Clara Ogando - A.D. Moscavide 
 
 
 

CAMPEONATO NACIONAL SUB-21 LATINAS 
 
▪SUB 21 INTERMÉDIOS 

     Guilherme Mano & Matilde Tomás - Xiradance Academy 

 
 
 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-21 STANDARD 
 
▪SUB 21 OPEN 

     Angelo Toma & Teresa Maia - A.D. Moscavide 
 
 
 

CAMPEONATO NACIONAL SUB-21 10 DANÇAS 
 

     Angelo Toma & Teresa Maia - A.D. Moscavide 

     André Ribeiro & Beatriz Roque - A.D. Moscavide 
  



CIRCUITO NACIONAL LATINAS A PAR 
 
▪JUNIORES 1 INICIADOS 

     Renato Gonçalves & Polina Voloshyn - Academia MDance 
 
▪JUNIORES 1 OPEN 

     Diogo Carreira & Madalena Silva - Alunos de Apolo 

     Sasha Myasnikov & Matilde Santos - Academia Mdance 
 
▪JUVENTUDE INTERMÉDIOS 

     Rodrigo Monteiro & Lara Grigorean - UDCAS 
 
▪JUVENTUDE PRÉ-OPEN 

     Gonçalo Duarte & Margarida Casebre - XiraDance Academy 
 
▪ADULTOS PRÉ-OPEN 

     Angelo Toma & Teresa Maia - A.D. Moscavide 
 
▪SENIORES 2 OPEN 

     Franclim Conde & Vanessa Costa - XiraDance Academy 

     José Santos & Susana Santos - XiraDance Academy 
 
▪SENIORES 3 INTERMÉDIOS 

     Eduardo Arrieta & Ana Vaz - Alunos de Apolo 
 
▪SENIORES 3 OPEN 

     António Crespo & Maria Mendonça - Dancelab Concept 
 
▪SENIORES 4 OPEN 

     Jorge Palma & Manuela Morais - Alunos de Apolo 
  



 
 

CIRCUITO NACIONAL STANDARD A PAR 
 
▪JUNIORES 1 INICIADOS 

     Sasha Myasnikov & Matilde Santos - Academia Mdance 

     Renato Gonçalves & Polina Voloshyn - Academia MDance 
 
▪JUNIORES 1 OPEN 

     Diogo Carreira & Madalena Silva - Alunos de Apolo 
 
▪JUNIORES 2 INTERMÉDIOS 

     Mikhail Marchenko & Masha Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JUVENTUDE INICIADOS 

     Martim Santos & Karels Ramirez - A. D. Moscavide 

     Gabriel Dias & Beatriz Gomes - ATL Bucelas 
 
▪ADULTOS INICIADOS 

     Raul Conceição & Bruna Fernandes - Academia Mdance 

     Tiago Monteirinho & Isabel Campagnolo - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS INTERMÉDIOS 

     Daniel Shestak & Inês Dominguez - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS OPEN 

     Angelo Toma & Teresa Maia - A.D. Moscavide 
 
▪SENIORES 2 OPEN 

     Franclim Conde & Vanessa Costa - XiraDance Academy 
  



TAÇA DE PORTUGAL LATINAS A PAR 
 
▪JUNIORES 1 INICIADOS 

     Renato Gonçalves & Polina Voloshyn - Academia MDance 
 
▪JUNIORES 1 INTERMÉDIOS 

     Sérgio Tataru & Íris Ribeiro - UDCAS 
 
▪JUNIORES 1 OPEN 

     Sasha Myasnikov & Matilde Santos - Academia Mdance 

     Diogo Carreira & Madalena Silva - Alunos de Apolo 
 
▪JUNIORES 2 INTERMÉDIOS 

     Mikhail Marchenko & Masha Chyzhevsca - Academia MDance 
 
▪JUVENTUDE INTERMÉDIOS 

     Guilherme Mano & Matilde Tomás - XiraDance Academy 
 
▪JUVENTUDE PRÉ-OPEN 

     Gonçalo Duarte & Margarida Casebre - XiraDance Academy 

     João Mota & Mariana Castro - Alunos de Apolo 
 
▪JUVENTUDE OPEN 

     Gonçalo Duarte & Margarida Casebre - XiraDance Academy 
 
▪ADULTOS INICIADOS 

     Tiago Monteirinho & Isabel Campagnolo - Alunos de Apolo 
 
▪ADULTOS INTERMÉDIOS 

     Miguel Correia & Inês Tavares - Alunos de Apolo 

     Raul Conceição & Bruna Fernandes - Academia Mdance 
 
▪ADULTOS OPEN 

     Renato Brás & Catarina Gemelgo - XiraDance Academy 

 

▪SENIORES 2 OPEN 

     Miguel Hilário & Alexandra Polido - Alunos de Apolo 

      José Santos & Susana Santos - XiraDance Academy 

      Franclim Conde & Vanessa Costa - XiraDance Academy 
 
▪SENIORES 3 OPEN 

     António Crespo & Maria Mendonça - Dancelab Concept 

     Carlos Marques & Filipa Sá - Alunos de Apolo 
 
▪SENIORES 4 OPEN 

     Jorge Palma & Manuela Morais - Alunos de Apolo 
  



 
 

TAÇA DE PORTUGAL STANDARD A PAR 
 
▪JUNIORES 1 INICIADOS 

     Sasha Myasnikov & Matilde Santos - Academia Mdance 

     Renato Gonçalves & Polina Voloshyn - Academia MDance 
 
▪JUNIORES 1 OPEN 

     Diogo Carreira & Madalena Silva - Alunos de Apolo 
 
▪SENIORES 2 OPEN 

     Franclim Conde & Vanessa Costa - XiraDance Academy 
 
▪SENIORES 4 OPEN 

     Jorge Palma & Manuela Morais - Alunos de Apolo 
 


