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1. Introdução 
 

O ano de 2020 foi um ano em que se fez uma grande mudança na nossa 
Associação, com a nomeação de novos órgãos sociais. 

 
A ideia inicial desta Associação, seria começarmos a trabalhar em conjunto 

com as escolas/clubes, treinadores e atletas de uma forma mais presencial. 
Infelizmente não o conseguimos fazer e ficámos limitados com o aparecimento da 
epidemia COVID-19, que veio afetar negativamente o desenvolvimento da nossa 
associação. Mesmo assim, ainda começámos por apresentar algum trabalho, com a 
organização do 1º Campeonato Online e a oferta de aulas online com dois 
treinadores de grande renome internacional a todos os nossos associados. 
 

Neste momento a ALDD já consegue ter uma pequena certeza de como está a 
realidade das nossas escolas/clubes associadas, através das renovações de 
inscrições da presente época. Sendo que este ano de 2023, somos uma das 3 
associações distritais com mais escolas/clubes inscritos (11 escolas/clubes). 
 
 Infelizmente este último ano de 2022, não conseguimos fazer muita coisa do 
que estava proposto, mas com o apoio de algumas escolas/clubes associados ainda 
realizámos uma prova do Regional de Lisboa. 
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2. Objetivos Gerais 
 

1. A Direção da ALDD, mesmo assim com algumas dificuldades, decidiu 
apresentar um plano para a próxima época que irá decorrer até ao final do 
ano de 2023.  
 

2. Fomentar um maior envolvimento de todos os agentes desportivos da Dança 

Desportiva associadas à nossa Associação. 
 

3. Promover a imagem e visibilidade da ALDD. 
 

4. Tentar aumentar o número de atletas e escolas/clubes para as próximas 

épocas. 
 

5. Realização de uma ação de formação para todos os atletas registados na 

presente época de 2023 na ALDD. 

a. Evento previsto para novembro de 2023, com a presença de um 

treinador de renome. 

 

6. Realização de um troféu regional de Lisboa, para todas as escolas/clubes e 

atletas registados na presente época de 2023 na ALDD. 

a. Evento previsto para novembro de 2023, com atribuição de títulos para 

as escolas/clubes e respetivos atletas. 
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5. Orçamento 
 

  

Exercício 2023 

Orçamento de Receitas 

Descrição 
Receitas 
Previstas 

Quotas de inscrição de atletas 5 200,00 € 
 Total 5 200,00 € 
  

 
  

 
Exercício 2023 

Orçamento de Despesas 

Descrição 
Despesas 
Previstas 

Despesas FPDD 3 300,00 € 

Taxa de Filiação FPDD 600,00 € 

1ª Troféu do Regional Lisboa 1500,00 € 

Troféus e Medalhas 750,00 € 

Formação de enriquecimento 750,00 € 

Materiais de Escritório 100,00 € 

 Total 7 000,00 € 

 

 


